
Conferenza di Maharishi
 17 luglio 2002

 Maharishi risponde a domande sulla preghiera e sulla religione

Domanda: 'In che modo la meditazione trascendentale creerà la pace?'

Maharishi: 'Quando un albero si secca, il giardiniere innaffia la radice che porta il 
nutrimento all'intera pianta. Le radici della vita stanno nella pura coscienza. Quando 
le persone ravvivano questo campo di coscienza all'interno di se stesse grazie alla 
M.T. viene irradiata un'influenza invincibile e unificante di coerenza che promuove la 
pace.  E  non  deve  meditare  l'intero  mondo!  Qui  sta  la  mia  forza.  Una  grossa 
lampadina  può  illuminare  una  grande  stanza.  C'è  un'immensa  mole  di  ricerche 
scientifiche che dimostrano che un gruppo numeroso di esperti vedici che praticano la 
M.T.  e  le  sue  tecniche avanzate,  compreso il  volo yoga,  può ravvivare  la  Legge 
Naturale, la Volontà di Dio,  per ogni governo e creare la pace nel mondo.'

Domanda:  'Dovremmo essere preoccupati  a riguardo del ruolo della religione nei 
governi?'

Maharishi: 'L'origine latina della parola 'religione' significa 'legare nuovamente alla 
Sorgente'. Se i governi non sono collegati alle eterni leggi di natura, a che cosa sono 
uniti  allora?  Se  i  governi  si  sostengono  solo  sulla  base  delle  loro  costituzioni 
concepite  dagli  uomini  e  piene  delle  debolezze  e  dei  fallimenti  umani,  allora 
l'amministrazione di un paese non potrà mai essere soddisfacente. Legge Naturale 
significa  Volontà  di  Dio  che  gestisce  l'evoluzione  di  ogni  cosa  nell'universo  in 
continua espansione, in perfezione e senza alcun problema. Se ci ricolleghiamo alla 
Sorgente,  alla  Legge  Naturale,  alla  Volontà  di  Dio,  porteremo  pace,  prosperità, 
cordialità e amicizia, perchè aver paura di questo?'

Domanda:  'Cosa ci puoi dire sui terroristi che proclamano di agire in nome della 
Volontà di Dio?'

Maharishi: 'Non è proclamando la luce, ma portando la luce che l'oscurità viene 
rimossa! Se le persone sono povere e soffrono, affermare che 'questa è la Volontà di 
Dio' è sbagliato. Non è la Volontà di Dio che fa soffrire la gente. Adesso, in questa 
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età scientifica, la conoscenza della Legge Naturale, la Volontà di Dio, è disponibile al 
livello  della  scienza.  Si  predice  qualcosa,  si  fa  un  esperimento  e  si  ottengono  i 
risultati predetti. Che cosa dovrebbe aspettarsi un governo che amministra sulla base 
della Volontà di Dio? Che ci saranno meno crimini, meno uccisioni, meno guerre e 
meno odi, meno paura. Solo l'aumento della luce dimostra che stiamo portando una 
lampada nella stanza. Tutto sta nel produrre l'effetto, è questo ciò che conta, non le 
dichiarazioni e le intenzioni.'

Domanda: 'Ma non è vero che ogni cosa, anche il crimine, la guerra e la sofferenza è 
Volere di Dio?'

Maharishi: 'Non vi è nulla oltre la Volontà di Dio.
 L'inferno sta nell'amministrazione della Volontà di Dio. Sia l'uccidere che il salvare 
stanno nell'amministrazione della Volontà divina. Il punto è quanto una persona sta 
vivendo la Volontà di Dio. Se qualcuno sta soffrendo allora vi è una parte minima 
della Volontà di Dio; se una persona gioisce allora vi è più Volontà di Dio nella sua 
vita. E se uno è stabilizzato nel campo di tutte le possibilità allora questa è la Volontà 
di  Dio  assoluta.  C'è  una  formula  semplice:  “come  semini  così  raccogli.  Basta 
scegliere se vivere in inferno o in paradiso”.

Domanda: 'In che modo la tua proposta si differenzia dalle preghiere che si fanno in 
chiesa per la pace?

Maharishi: 'La preghiera è sempre un sentiero di realizzazione, ma si può pregare a 
differenti livelli. Un uomo che corre in bicicletta, un altro in automobile o un altro 
ancora  che  viaggia  su  un  treno  ad  alta  velocità,  ecco  tutti  e  tre  si  trovano sulla 
medesima strada , ma l'uno va più lento o più veloce, dipende dal mezzo che utilizza. 
La preghiera a livello verbale ha la sua efficacia, a livello mentale è più efficace, dal 
livello trascendentale della vita ha il suo massimo di efficacia poichè a quel livello il 
pensiero procede con un flusso privo di frizione e attraversa in un lampo tutta la 
natura.
 La M.T. si può considerare una preghiera da quel livello raffinatissimo di coscienza 
che  è  il  Campo  Unificato  della  Legge  Naturale,  laddove  la  Legge  Naturale  è 
pienamente risvegliata. Pregare da lì è come entrare direttamente in una porta aperta, 
a livello più grossolano si deve bussare e poi la porta si apre. La preghiera non può 
mai essere glorificata a sufficienza. E' un valore supremo della coscienza umana.

Domanda: 'Se il sentiero verso la pace è così semplice, perchè vi è sempre stata la 
guerra?'

Maharishi: 'Il  traguardo è  raggiunto solo da coloro che camminano sul  sentiero. 
Molte  organizzazioni  hanno  fatto  delle  cose  sbagliate  per  le  quali  si  stanno  ora 
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scusando e le hanno fatte in nome della religione. La gente ha solo bisogno di seguire 
la propria  religione per  poter  raggiungere la meta.  E la M.T. è insegnata in ogni 
religione.  Vi  sono  molti  seguaci  della  cristianità,  dell'Islam,  del  buddismo  che 
praticano la M.T. e trovano una correlazione con questo tema della perfezione nella 
vita attraverso la loro coscienza più elevata. E' tutto qui,  la gente deve seguire la 
propria religione. Ma se non la segue...Adesso sto per organizzare dei grandi gruppi 
di pandit vedici che irradieranno la coerenza, la Legge Naturale, la Volontà di Dio, in 
tutto  il  mondo.  Non  viaggeranno,  non  pregheranno,  semplicemente  produrranno 
l'effetto. I problemi spariranno come l'oscurità sparisce all'arrivo della luce. Questo 
sarà il segno di una nuova era sulla terra.

 

Jai Guru Dev
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